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ل ل��طف ق��لك �ƒلطفولة��ح

��كتب���ƒلأنشطة



ن��صاحبة���ƒلسمو ���بمبا���2�Í�Çكريمة��م �̂‚ �…� �����ƒلجميع��هي��مؤسسة��تُعنى��بالقضايا���ƒلتعليمية���ƒلعالمية����تأسست��في���ƒلعا���̂� مؤسسة���ƒلتعليم��فو
�� �����ƒ�Íسخ��بأ �����ƒلتعليم.���7يحد�7نا��في���ƒلمؤسسة��‰�يما ن��خلا ˜���م �����ƒ�7لشبا ­���تغيير��‰�يجابي��في��حيا�ƒ���2لأطفا �ƒلى��‰�حد�‰���õبنت��ناصر�����7تهد���ƒ�Ïلشيخة��مو�ƒ
�õ�ƒق��…�هد ˜������7تحقي �����ƒ�7لشبا ¨����ƒلأطفا �ƒ�Íل��قد ����كام �������7‰�طلا ¨���يسو�Çها���ƒلسلم���ƒ�7لعد ن���ƒلفقر�����7بنا‚���مجتمعا ل���7سيلة��للحد��م �ƒلتعليم��هو��…�فض
�� ن��خلا ن��م ن���ƒلجنسي ˜���م �����ƒ�7لشبا ن���ƒلأطفا ن��م ���Ýفي��حيا�ƒ���2لفقر�ƒ�7���‚�ƒلمهمشي ل���7‰�تاحة���ƒلفر ن��نسعى��‰�لى��جلب���ƒلأم �ƒلتنمية���ƒلمستد�ƒمة.����نح

­����ƒلتغيير���ƒلإيجابي.�� �ƒلإحد���Íلابتكا�ƒتمويلية��فريد�7�����2تركيزنا��على�����· �Éمتنوعة���7نما���¨ مشا�Íيعنا���ƒلتي��تستهد���õقطاعا

�ï �ï �ï �è� �̃”�ã�•�•�Þ�©�Ä�¾�•�Ž�Ä�î� �̃•�·�·�è�Ä�Ó�£����:لإلكتر�7ني�ƒ���2موقعنا���Íيا�Ïلجميع����يرجى���ƒ���� ن��مؤسسة���ƒلتعليم��فو ¨���ع ن���ƒلمعلوما للمزيد��م

¨����ƒلمستمر���2في��قطا�ƒ���íلتعليم���ƒلعالمي�����7 ����مبتكر���2لمعالجة���ƒلتحديا ¨���في���ƒلمؤسسة��على��تصميم���7تطوير��حلو �ƒ�Íلابتكا�ƒ���2تطوير���Í�ƒ�Ç�‰ل�� �7تعم
.�¨ ص���ƒلخدما ¨����ƒلمهمشة���ƒ�7لتي��تعاني��نق ����‰�ليهم��في���ƒلمجتمعا ن��يصعب���ƒلوصو ˜����ƒلذي �����ƒ�7لشبا ل���ƒلتعليم��للجميع����لا��سيما���ƒلأطفا لتيسير��سب
����على���ƒلتعليم.���7في��‰�طا�ƒ���Íستجابتها��لجائحة ل��في���ƒلحصو ل��طف ق��ك ن��ح ¨����ƒلعالمية����تسعى���ƒلإ���2�Í�ƒ�Çجاهد���2للدفا���íع �7مع��تصاعد��حد�ƒ���2لنز�ƒعا
ن��مو�ƒ���Ç�Í�ƒلتعلم���ƒلقائم��على���ƒللعب���ƒ�7لمشا�Íيع ك���ƒلمو�ƒ���Ç�Í�ƒلتعليمية��غير���ƒلإلكتر�7نية�����ƒلذ=���يضم��مجموعة��متنوعة��م كوفيد��•�…�����…�طلقت���ƒلإ�����2�Í�ƒ�Çبن
ل���ƒلهد���õمنها��في ;���مو���Ç�Í�ƒبسيطة�����7يتمث �ƒلتفاعلية�����7هي��مو���Ç�Í�ƒمفتوحة���ƒلمصد�7���Íمتاحة��للاستخد�ƒ�����ƒلمجاني���7لا��تتطلب���ƒلاستفا���2�Çمنها��سو
�ƒ���Ýلتعليم��عبر ن���ƒ�7لد�ƒ�Íسة���ƒلنظامية��في���ƒلمد�7���Õ�Í�ƒفر ل��عد����توفر���ƒلمعلمي ن���ƒلعالم���ƒلمحيط��بهم��في��ظ ����على��مو�ƒصلة���ƒلتعلم��م مساعد�ƒ���2لأطفا
ن ·���م �Éلخاصة.���7فيما��يلي��نما�ƒسية���7…��7ضاعهم���ƒ�Íلد�ƒمناهجهم�����¨ ن���7متطلبا ¨����ƒلمتعلمي ق���ƒحتياجا ك���7ف ;����ƒلبن ص��محتو �ƒلإنترنت.���7يتم��تخصي

ل��على��جو�ƒئز��:�� ¨����ƒلطو�ƒ�7���D�Í�ƒلحاص م���ƒستجابةً��لحالا ;����ƒلمصمّ �ƒلمحتو

¨����ƒ�Í�Çسية��مخصصة��تلبي���ƒحتياجاتهم���ƒلتعليمية �ƒ�7حد���¨ �ƒ�Íلابتكا�ƒ���2تطوير���Í�ƒ�Ç�‰�7مساندتهم����صممت������ ن���ƒلأفغا �����Çعم���ƒللاجئي في��سيا
�¨ ·���في��مجتمعا ¨���تدعم���ƒلاندما �ƒ�Íلحياتية����‰�لى��جانب��مها�ƒ���¨ �ƒ�Íلمها�ƒ�7لإنجليزية���ƒللغة���ƒ���¨ ¨���تعلم��…�ساسيا �ƒلوحد�ƒ���"لفريد�7�����2تضمنت��هذ�ƒ
¨����7طنية �������7…�قرتها��منصا �ƒبعة��بلد�Í�…في������ ن���ƒلأفغا ¨����ƒللاجئي �ƒ�Íلتطوير��قد���¨ �ƒلوحد�ƒ���"هذ�����ƒستخد�ƒن.���7قد��تم�� �����ƒلمستضيفة��للاجئي �ƒلبلد�ƒ

�7�Ç�7لية.��

�¨ �ƒ�Íيمية���7مها�Çلأكا�ƒلمعايير���ƒ�7لعاطفية���ƒلاجتماعية���ƒ���¨ �ƒ�Íلمها�ƒن�� ·���بي مت���ƒلإ���2�Í�ƒ�Çمو���Ç�Í�ƒتعليمية��تمز �ƒستجابةً��للأ�Ïمة��في��…��7كر�ƒنيا����صمّ
ن��في��بولند�ƒ.��كما ¨����ƒلمستضيفة��للاجئي ن���ƒ�7لمجتمعا ن���ƒلأ�7كر�ƒنيي ن���ƒللاجئي ف��متعلم��م �…���…�ل ن�̂� ¨������7قد���ƒستفا���Çمنها��…�كثر��م ن���ƒلثقافا �ƒلتفاهم��بي
ن��ثلاثة��…�جز�ƒ‚���باللغة���ƒلأ�7كر�ƒنية���7يقد�����ƒلدعم��في��مجالي���ƒلتعليم���ƒ�7لصحة���ƒلنفسية��على ����م …�نتجت���ƒلإ���2�Í�ƒ�Çمسلسلًا��تلفزيونيًا��مبتكر���ƒًيتكو

.�� ����مشاهد��حتى���ƒلآ ˜����ƒلمليو �Íن��‰�لى��ما��يقا ل��عد�ƒ���Çلمشاهدي �����ƒ�7سع����‰��7���Éص نطا

�� �����7…�ثر"����ƒلإيجابي��في��سيا ل���ƒلافتقا�ƒ���Íلشديد��‰�لى���ƒلمو�7���Ç�Í�ƒبالنظر��‰�لى��…�همية���ƒللعب��للأطفا ن�����7في��ظ على��صعيد���ƒلأ�7ضا���íفي��فلسطي
ل��على ‚����Žلعبة��على���Í�7قة���ƒ�7حد���2بحيث��يسه ن�� ف��م ˜����ƒلتعليمية���ƒلجذ�ƒبة���ƒ�7لمسلية����تتأل ن���ƒلألعا مت���ƒلإ���2�Í�ƒ�Çمجموعة��م ¨�����فقد��صمّ �ƒلأ�Ïما

�����ƒلحاجة��‰�لى��مو���Ç�Í�ƒ‰�ضافية.�� �7�Ç������ ����في��…�=���مكا ص��تنفيذها��مع���ƒلأطفا …�=���شخ

ن ن��نح م



¨���…�ساسية معلوما

¨����ƒلاقتصا�Çية���7تفشي��جائحة��كوفيد��•�…� ¨����ƒلمناخية���ƒلصا�Çمة���ƒ�7لأ�Ïما �ƒلتغير�ƒ�7لسياسي���ƒ���Í�ƒلاستقر�ƒ�����ƒنعد�ƒن�� ¨����ƒلمتعد���2�Çم ����›�ثا�ƒ���Íلأ�Ïما �‰
����على���ƒلتعليم��بصو���2�Íمنتظمة����ما��يعرضهم ن��حقهم��في���ƒلحصو ����م ن���ƒلأطفا ����ملايي ¨���‰�لى��حرما �Ç�…سع���ƒ�7���� ¨����ƒلمنتشر���2على��نطا �ƒ�7لصر�ƒعا

ل.���� ;���طوي ;����ƒلنفسي���ƒ�7لبدني���ƒلجسيمة���ƒلتي��تمتد��تأثير�ƒتها��على��مد �Éلأ�ƒلمخاطر��
��

�����ƒلأ�Ïمة:�� نطا
.�¨ ق���ƒلنز�ƒعا ;����ƒلعالم(��في��مناط ����على��مستو ل��خمسة��…�طفا ن��ك ن��بي ل���ƒ�7حد��م ل��)…�=���طف ����طف ‚����Žمليو �‚ ل���ƒلد�ƒ�Íسي:��يعيش��قر�ƒبة�� حجم���ƒلتعط
�¨ ن��حالا ����عامه���ƒلسا���Õ�Çم ل��لبنا ˜����ƒلمستمر�Ç�7�����2خ ن���ƒلد�ƒ�Íسة���ƒلنظامية��بسبب���ƒلحر�7 ����تقريبًا��ع �������ƒنقطع��جميع���ƒلأطفا �ƒ�Çلسو�ƒ�7���2�7في��غز

��.� �̂‚ � �̂Žلتعليم��في��عا�����ƒل�� تعط

¨���على ل���ƒلهجما ل��…��ƒ���7لإصابة��…��ƒ���7لإيذ�ƒ‚���بفع ‚�…���›�لا���õطالب���7معلم��للقت ن�� ���á…�كثر��م �����تعر �̂‚ � �̂‹�7��� �̂‚ � �̂ ن��عامي�̂� ¨���على���ƒلتعليم:��بي �ƒلهجما
���áعسكرية.�� �ƒمها��لأغر�ƒستخد�ƒ���7�…���Õ�Í�ƒلمد�ƒلمتوسط��بسبب��هجو����على���ƒيوميًا��في�����­ �Ç�ƒحو���š���íلفتر�7���2قو�ƒ���"هذ���¨ ¨����ƒلتعليمية.���7شهد �ƒلمؤسسا

ن���ƒلتعليم���7تؤثر��سلبًا��على ن���ƒلصغا���É�‰�����Íتتسبب��في���ƒنقطاعهم��ع ˜���…�ضر�ƒر���ƒًنفسية���7بدنية��بالغة��بالمتعلمي ق���ƒلحر�7 ;�:��تُلح ���ƒلآثا���Íطويلة���ƒلمد
�� ¨����7—�…�?���يو�ƒجهو ن��بينهم��›�‘�?���فتيا ن���ƒلد�ƒ�Íسة���ƒلنظامية����م �����ƒلعالم��م ل��حو ����طف �—���مليو ����ما��يربو��على�̂� ¨���‰�لى��حرما مستقبلهم.���7تؤ�ƒ���=�Çلصر�ƒعا

����قسريًا.�� �?���نا�Ïحو ¨����ƒلوظيفية����‰�لى��جانب��…̂� �ƒ�Íلقد�ƒفي�����¨ صعوبا
��

ل��بد�Í�7ها��خطر���ƒًعلى��تطلعاتهم���ƒلمستقبلية���ƒ�7ستقر���Í�ƒمجتمعاتهم.��يجب���7ضع ل����تشكّ ل��كام ����لما��يُسمى���ƒنتكاسة��جي ���áهؤلا‚����ƒلأطفا يتعر
����سلامتهم���ƒلنفسية ����في���ƒلتعليم�����7صو ق���ƒلأطفا ¨����7حماية��ح ����لمعالجة��هذ"����ƒلتحديا ل��سيا ����عاجلة��مخصصة���7مصممة��بما��يلائم��ك حلو

.�¨ ق���ƒلا�Ç�Ïها���Íفي��مو�ƒجهة���ƒلأ�Ïما �ƒ�7لعاطفية�����7تعزيز��قد�Íتهم��على��تحقي
��

����فعالة. ل��هذ"����ƒلأ�7ضا���íلتصميم��حلو ����في��مث ¨����ƒلأطفا �����ƒلجميع���ƒ�Í�Çسة��لتقييم���ƒحتياجا ¨���مؤسسة���ƒلتعليم��فو �7في��‰�طا���Íهذ"����ƒلمساعي����…�جر
ن���ƒلحاجة���ƒلملحة��لتوفير��مو���Ç�Í�ƒتعليمية��تتسم��بما��يلي: �7قد��كشفت���ƒلنتائج���ƒلرئيسية��ع

��.�¨ ل���ƒلأ�Ïما ����في��ظ ·���‰�ليها���ƒلأطفا ¨����ƒلعاجلة���ƒلتي��يحتا �ƒ�‚لكفا�ƒ�7���¨ �ƒ�Íلمها�ƒلتركيز��على���ƒ
��.�Ç�Í�ƒلمو�ƒن�� ;����7سهولة���ƒستخد�ƒمه��بالحد���ƒلأ�Çنى���ƒلمتا¿���م بساطة���ƒلمحتو

¨���في���ƒلمنطقة.�� �����ƒلثقافي���7‰�تاحته��باللغة���ƒلعربية��نظر���ƒًلتصاعد���ƒلصر�ƒعا ;���للسيا ملا‚�مة���ƒلمحتو



ل ل��طف ق��لك �ƒلطفولة��ح

كتب���ƒلأنشطة ما��هي��كتب���ƒلأنشطة��

ل ق��لك �����ƒلجميع��كتب���ƒلأنشطة��لحزمة��	��ƒلطفولة��ح مت��مؤسسة���ƒلتعليم��فو صمّ
ن��…�…� ¨������7م �ƒسنو���…�‚ ن�����š‰�لى�� ¨������7م �ƒن��‘���‰�لى��—���سنو ¨���عمرية:��م ­���فئا ل����لثلا طف

ن��›���‰�لى��”���…�شهر. ˜���لفتر���2تمتد��م ل��كتا ;���ك ن���ƒستخد�����ƒمحتو ‰�لى���Ž…���سنة.��يمك

ن���ƒلأنشطة���ƒلممتعة���ƒ�7لجا�Éبة��في��ثلاثة ن���ƒلكتب��مجموعة��متنوعة��م تتضم
���¨ ل��مع���ƒلأ�Ïما ¨����ƒلتعام �ƒ�Íلعاطفية�����7مها�ƒلاجتماعية���ƒ���¨ �ƒ�Íلمها�ƒ��:�7هي���¨ مجالا

�ƒ�7لتعلم���ƒلقائم��على���ƒللعب.

��:�íمتنو���åنشا���…�‚ �‚ ن�� ˜���م ل��كتا ف��ك يتأل

¨����ƒلاجتماعية���ƒلعاطفية �ƒ�Íلمها�ƒنشطة��
تهد���õلتعزيز���ƒلوعي���ƒلذ�ƒتي���ƒ�7لاجتماعي��

��.�¨ ف�����7بنا‚����ƒلعلاقا �ƒ�7لتعاط

¨����ƒلحياتية���ƒلأساسية �ƒ�Íلمها�ƒ���‚بنا
�éلحفا�ƒل�� ����مو�ƒضيع��مث �7هي�����Õ�7�Í�Çتتنا�7
�Éتخا�ƒ�7�����¨ ل���ƒلمشكلا على���ƒلسلامة�����7ح

.�D�Í�ƒلطو�ƒ���¨ ¨���في��حالا �ƒ�Í�ƒلقر�ƒ

˜����ƒلتعليمية ���ƒلألعا
�2�‚�ƒلقر�ƒ���¨ �ƒ�Íمها���Ïممتعة���7مسلية��تعز���˜ …�لعا

˜����7مفاهيم���ƒلعلو�� �ƒ�7لكتابة���ƒ�7لحسا
¨����ƒلاجتماعية.�� �ƒ�7لد�ƒ�Íسا

���ƒلأنشطة ��قسم ا ��…�يضً ���ƒلكتب ن تتضم
��مهدئة ن ��تما�Íي ���7هي ���ƒليومية�� �ƒلر�7تي�Tن�Tية
ن��تنفيذها��في��بد�ƒية���ƒليو����…����7في ����يمك للأطفا
�éلحفا�ƒ�7���‚لاسترخا�ƒنهايته�����7تساعدهم��في��

�����ƒلنفسي���ƒ�7لتركيز.�� �Ï�ƒلتو�ƒعلى��

ن���ƒلإنجليزية���ƒ�7لعربية�� متاحة��باللغتي
¨����ƒلفريد�2 ف��محتو�ƒها��لتلبية���ƒلاحتياجا ن��تكيي مجانية���7مفتوحة���ƒلمصد�7�����Íيمك

���� ل��سيا �ƒلمميز���2لك
�����¨ �ƒ�‚لعالمية��للكفا�ƒلأطر���ƒق����مع�� ;���متو�ƒف محتو

�¨ �����ƒلأ�Ïما مجربة��بنجا¿���في��سيا
ن���7غيرهم��تيسير���ƒلأنشطة ن���ƒ�7لمتطوعي ن���ƒ�7لو�ƒلدي ن��للمعلمي يمك

ل ن��تنفيذها��باستخد�����ƒ…�ية��مو���Ç�Í�ƒيسه ·���…�نشطتها��‰�لى��مو���Ç�Í�ƒبسيطة���7يمك تحتا
����‰�ليها��في��بيئة���ƒلتعلم�� �ƒلوصو

ل���ƒ�7لتعلم���ƒلقائم��على���ƒللعب���� ل���ƒلتفاع تعتمد��…�ساليب��مث
�¨ �ƒ�Íلمها�ƒفي������ �����7متخصصو ل��خبر�ƒ‚���تربويو ن��قب ;���م تم��مر�ƒجعة���ƒلمحتو

�ƒلاجتماعية���ƒلعاطفية����
…�نشطة��بسيطة���7سهلة���ƒلتنفيذ��

ن��بُعد��)عبر ¨����ƒلتعليمية��…����7ع ل���ƒلمساحا �����ƒ�Çخ ن��تنفيذ��…�نشطتها��بوجو�ƒ���Çلأطفا يمك
ل���ƒلنصية���7ما��شابه(���� ف���ƒ�7لرسائ �ƒلهات

ن�� ري ¨����7نصائح��لمساعد�ƒ���2لميسّ �ƒ�7�Ç�…ن�� تتضم

¨����ƒلرئيسية�� �ƒلسما



ن�� �Çعم���ƒلميسري

¨�.���7تحقيقًا ل���ƒلأ�Ïما ����في��ظ ن��تهيئة��بيئة��تعلم��›�منة���7جذ�ƒبة���7مؤثر���2للأطفا ����فعالية��تنفيذ���ƒلأنشطة���7تمكينهم��م ن��لضما ري ن���ƒلمهم���Çعم���ƒلميسّ م
����في���ƒلوقت��نفسه.�� ¨���سهلة���ƒلاستخد�����ƒتتسم��بالبساطة���ƒ�7لشمو �ƒ�7�Ç�…ك����قمنا��بتصميم�� لذل

ر:���7هي��…�نشطة��مصممة��لمساعد�2 …�نشطة��تدعم���Íفا"����ƒلميسّ
���� ل��مع���ƒلأطفا ل���ƒلتفاع ن���ƒ�7لتركيز��قب ن��في��تصفية���ƒلذه ري �ƒلميسّ

����تيسير���ƒلأنشطة��…����7بعد���ƒلانتها‚� �ƒ�7لتحكم��في���ƒلتوتر���ƒ�7لإجها���Çخلا
منها.

ل��نشا�ƒ�7�����åلنتائج���ƒلمتوقعة�� ن��ك ���áم ل���ƒلأنشطة:��يوضح���ƒلغر �Çلي
¨���مهمة��في��تنفيذ���ƒلأنشطة. �ƒ�Íعتبا�ƒ�7

ن���ƒلكتب ن��مقدمة��ع لمحة��عامة���7…�سئلة��متكر�7����:�2�Íتتضم
����تيسير���ƒلأنشطة ¨���مهمة��لضما ;�����بالإضافة��‰�لى��معلوما �ƒ�7لمحتو

�� ل��فعا بشك

�¨ �ƒ�7�Ç�…�7لتالية���ƒ���Ç�Í�ƒلمو�ƒن��عبر�� ري ن���ƒلدعم��للميسّ نقدّ����مزيد���ƒًم
�ƒلمتابعة���ƒ�7لتقييم:��

˜����ƒلأنشطة��…�يضا: ن��كتا يتضم

�����ƒختيا�ƒ���Íلأنشطة���7تكييفها���7تنفيذها.�� ¨���حو �ƒ�Çشا�Í�‰����ّر:��يقد ل���ƒلميسّ �Çلي












